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‘Met Thea heb ik eindelijk m

i Toch had hyj er behoefte aan
i om zichzelf ‘eens even goed
| tegen te komen’: hij wilde in

uwe Dourna ' (54) weet
A het bijna zeker: Fenny,

zijn overleden vrouw,
heeft hem - via een omweg
weliswaar — op bijna hemelse
wijze gekoppeld aan Thea Post
(50). zijn huidige vrouw. ,,Het
is echt Klote hoor, wanneer de
liefde van je leven en maatje
overlijdt. Fenny was ongenees-
lijk ziek. Nooit hadden we
ruzie, nooit. We waren ver-
schrikkelijk goede maatjes.
Altijd hebben we tegen elkaar
gezegd: als een van ons er niet
meer is. ga niet achter de gera-
niums zitten, leef zoals we al-
tijd gedaan hebben. Eventueel
met nieuwe partner, hoe moei-
lijk dat ook is. Nooit geweten
dat het kon, maar ik heb in
Thea mijn tweede ware liefde
en maatje gevonden”
Douma werd, na het overlij-
den van zijn vrouw in 2004,
goed opgevangen door men-
sen uit zijn omgeving: zijn
zoons, vrienden en familie.

zijn uppie naar Turkije, het
land waar hij en Fenny graag
kwamen. Hij bezocht een sin-
gles-beurs in het midden van
het land, omdat Douma wist
dat daar een reisorganisatie
stond die leuke tripjes naar
Turkije aanbood. De rest van

i de beurs interesseerde hem
niet. Hij kreeg nog wel een fol- :
der van Mates & Dates in han- :
i den gedrukt, een activiteiten-
{ bureau dat twee 4 drie uitjes

! per maand verzorgt voor sin-

gles tussen de 40 en pak 'm
beet 70 jaar, zoals varen en

i fietsen in de Weerribben. naar

Oerol of op de tapasboot door
de Utrechtse grachten.
Douma, militair bij de Konink-
lijke Landmacht, schonk er
aanvankelijk geen aandacht
aan, behalve dan dat hij zich,
eenmaal thuis in Ede, ‘toch
maar inschreef voor de
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Liefde op late
leeftijd

2 Internet helpt
ook senioren bij

het vinden van
een partner

n tweede ware liefde en maatje gevonden’
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Kleine stapjes: Auwe Douma en Thea Post waren niet in één klap
i hoteldebotel van elkaar.

nieuwsbrief’ Na een aantal

i van die nieuwsbrieven, besloot
i Douma, niet-danser, zich aan

te melden voor een dansavond
in een discotheek in Beesd. Ze-
nuwachtig? Wat dacht je, voor
hij naar binnenging heeft hij

[ meerdere rondjes om de disco-

i theek gereden. Douma was de

\'.

allereerste bezoeker, gelukkig
werd hij warm ontvangen
door Thea Post.

Post, al jaren gescheiden, heeft
een baan in de jeugdgezond-
heidszorg en runt daarnaast

i Mates & Dates. Hij was hart-
i stikke nerveus, zij stelde hem

gerust. De avond was, met 120

2% | toe. Hun omgeving had het

!

:_ singles, geslaagd. Douma reed

{ met een goed gevoel naar huis.
! Niet meer en niet minder,

i Die avond is de vonk niet

| overgeslagen, erkent hij.
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,sMaar ik heb nadien wel aan

i alle activiteiten meegedaan.
i Weet je waarom? Omdat het
i gezellig is. Er wordt helemaal

geen nadrnk gelegd op dat
daten. Er zijn zelfs singles bij
die helemaal geen partner wil-

i len

Langzamerhand groeiden

i Douma en Post naar elkaar

i natuurlijk allang in de gaten:
i die twee zijn verliefd.
i Bij musical The Lion King is

i de vonk overgeslagen. Sinds-

i dien is het snel gegaan: ver-
i liefd, samenwonen en ge-

i trouwd in nauwelijks twee

i jaar tijd, Hun kinderen (Post
i heeft er drie, Douma twee)

i vinden het prachtig om hun
i ouders weer zo gelukkig te

i zien.



